
 

 

- Klangtherapie  

- Logopädie  

 

 

Klangtherapie: 

Verschiedene Klanginstrumente erzeugen 

Schwingungen die den Körper zu gleich entspannen 

und auftanken lassen und die Seele berühren.  

 

 

 

 

 

 

Logopädie: 

Hier können Probleme im Bereich  der Stimme, der 

Sprache,  des Atems, des Schluckens und des Redeflusses 

durch gezielte Übungen behandelt werden. 

 

SNR – Sat Nam Rasayan:  (Indische Heilkunst) 

Die Behandlung in meditativer Stille löst durch 

bewusstes Wahrnehmen der Widerstände im Körper-

Geist-Seele-System Blockaden auf und verbessert 

somit den Energiefluss und aktiviert die 

Selbstheilungskräfte für mehr Leichtigkeit im Leben. 

 und mit  SNR - die  Selbstheilungskräfte 

aktivieren 

Mo. 31.01.2011 bis Do. 03.02.2011 

Praxis Antje Freitag,  

25938 Föhr, Fehrstieg 64 

 

Termine nach Vereinbarung ! 

 

Simone Schuhr - Tel.  o78-136 2819 

Antje Freitag – Tel. 04681 - 50448 

 

 www.klang-yoga-simone.de 

 

 Simone Schuhr  

 

www.klang-yoga-simone.de

